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重输协字〔2024〕7 号

关于举办健康中国·重庆市输血协会
乒乓球运动会的通知

各单位会员：

为认真贯彻落实党的二十大精神和习近平总书记关于

全民健身和建设健康中国的重要思想，推进重庆输血行业健

康发展，激发我市广大医务工作者参加体育锻炼的积极性，

由中共重庆市输血协会支部委员会、重庆市输血协会主办，

协会文化工作委员会、重庆医科大学附属第一医院、重庆医

科大学附属第三医院、重庆市涪陵区中心血站、重庆市万州

中心血站、重庆医科大学附属永川医院共同协办的“健康中

国·重庆市输血协会乒乓球运动会”定于 2024 年 6-7 月举
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办。运动会竞赛规程详见附件，请各单位会员积极报名参加。

附件：健康中国·重庆市输血协会乒乓球运动会竞赛

规程

重庆市输血协会

2024 年 5 月 23 日
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附件：

健康中国·重庆市输血协会乒乓球
运动会竞赛规程

一、活动主办方、协办方

主办方：

中共重庆市输血协会支部委员会、重庆市输血协会

协办方：

协会文化工作委员会

重庆医科大学附属第一医院

重庆医科大学附属第三医院

重庆市涪陵区中心血站

重庆市万州中心血站

重庆医科大学附属永川医院

二、活动时间

预选赛时间：2024 年 6 月

决赛时间：2024 年 7 月

三、比赛地点

预选赛地点：由预选赛区组织单位自行决定

决赛地点：重庆众邦（金源）羽毛球中心（地址：重庆

市江北区金源路 5 号金源时代购物中心）

四、参赛办法

（一）参赛人员必须是协会单位会员正式职工，各参赛

单位不得请外援，不得跨赛区参赛。（各单位会员预选赛区
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划分详见竞赛规程附件）

（二）决赛参赛队伍从预选赛区选拔产生，每名队员只

能代表一个队参赛，严禁冒名顶替。

（三）参赛人员应根据自身身体条件，量力而行选择适

合的比赛项目参加比赛；参赛以本人自愿为原则，本人必须

签署《重庆市输血协会乒乓球运动会自愿参赛责任书》（详

见竞赛规程附件）。

（四）参加比赛的运动员须持第二代居民身份证参赛。

（五）预选赛期间，各参赛单位或个人自行提前办理比

赛期间的人身意外保险，预选赛期间如发生意外事故，由所

属参赛单位或个人自行负责。

（六）决赛期间，各参赛队伍的人身意外保险由组委会

统一办理。

五、比赛项目设置

（一）预选赛设男单、女单项目。

（二）决赛设混合团体、男单、女单项目。

六、竞赛办法

（一）团体赛

1.比赛采用国家体育总局审定的最新乒乓球竞赛规则。

2.预选赛由各预选赛区组织单位自行组织。各预选赛区

根据男单、女单项目决出的优胜者组队参与决赛，每个预选

赛区限报 2 队进入决赛，团体男、女运动员限报 4 人。

3.团体赛设三个单项，出场顺序为：女单、混双、男单，

运动员可以兼项。团体赛分两个阶段进行：
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1）第一阶段分组单循环：进入决赛阶段的参赛队伍抽

签分为 A、B 两组，每组队伍进行单循环比赛，各组得分排

名前 2 名的参赛队伍进入第二阶段比赛。

第一阶段比赛打满三场，每场三局两胜，每局 11 分制。

（3-0）胜者积 3 分，负积 0 分，（2-1）胜积 2 分，负积 1

分，未上场或中途弃权积 0 分。同组两队积分相同时，比较

相互间的胜负关系，胜者列前；三队及以上积分相同时，则

计算胜负比率，高者列前。

2）第二阶段采取三场两胜制，每场五局三胜制，决出

前三名。A 组第一名与 B 组第二名、A 组第二名与 B 组第一

名进行单淘汰比赛，胜者进入最后的冠亚军决赛，负者争夺

季军。

（二）男单、女单

1.参加团体项目的运动员均可报名参加单打决赛。

2.男子单打、女子单打比赛规则

第一阶段：随机抽签单败淘汰赛，胜者进入胜者组，负

者进入负者组。

第二阶段：各小组进行分组循环赛，决出胜者组前三名、

负者组前两名。

第三阶段：胜者组前三名、负者组前两名进行小组循环

赛，根据得分排名决出冠亚季军。

3.单打项目均采取三局两胜制，每局 11 分制，其他记

分及排名规则同团体赛。

七、器械与服装
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（一）决赛采用“红双喜赛顶 D40+三星”乒乓球。

（二）球拍颜色一面为黑色，另一面为与黑色及比赛球

颜色有明显区别的鲜艳颜色。

（三）每队自备运动服，团队服装颜色、款式必须一致，

服装的主题颜色不得为白色。

八、奖项设置（团体、个人）

（一）团体奖项：团体赛根据最终名次取前三名，颁发

团体荣誉奖杯和荣誉证书，并给予适当奖励，其中：

1.冠军团队 3000 元；

2.亚军团队 2000 元；

3.季军团队 1000 元。

（二）单打奖项：根据单项决赛取得的最终名次取前三

名，颁发个人荣誉奖杯和荣誉证书，并给予适当奖励，其中：

1.冠军 2000 元；

2.亚军 1000 元；

3.季军 500 元。

九、裁判员

预选赛区裁判长由组委会指派，裁判员由各赛区组织单

位选派，决赛裁判员由组委会指派。

十、费用

（一）本赛事不收取报名费，参赛人员住宿、交通等费

用自理，按规定回各自单位报销。

组委会推荐住宿酒店：

1.重庆君豪大饭店，价格：480 元/人/间（单标同价，含
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早），酒店联系人：钱楷文 17613897716，酒店地址：重庆

市江北区金源路 9 号。

2.重庆喜客精品酒店重庆江北工商大学店（商务型酒

店），单间价格：278 元（含早），双床价格：298 元（含

早），酒店前台订房电话：丁经理 18223297751，酒店地址：

重庆江北区金源路鹅石堡山 62 号附 70 号（距离比赛场地步

行 5 分钟）。

（二）协会对预选赛区组织单位给予 5000 元工作经费支

持，经费的管理和使用按照协会相关财务制度执行。

十一、报名

（一）参赛人员按各预选赛区规定时间报名，各预选赛

区联络方式：

赛区 联系人 联系电话

主城一赛区 罗金莲 13996108372

主城二赛区 蒋天城 18324170960

渝东南赛区 韦计屹 18996717852

渝东北赛区 兰 伟 17383139539

渝西赛区 何 翠 17772419355

（二）参加决赛队伍信息及参赛人员《重庆市输血协会

乒乓球运动会自愿参赛责任书》请各组织单位于 2024 年 6

月 28 日前报送至协会邮箱（chongqingssxxh@163.com）。

十二、其他事项

（一）本规程解释权属竞赛组委会，未尽事宜请关注后
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续通知。

（二）联系方式

重庆市输血协会乒乓球运动会组委会办公室联系电话：

联系人：杨艺，燕红

联系电话：15002329394,18166562952（023-89887321）
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重庆市输血协会乒乓球运动会
自愿参赛责任书

我完全了解自己的身体状况，确认自己的健康状况良

好；没有任何的身体不适或疾病（包括心脏病、风湿心脏病、

高血压、脑血管疾病、心肌炎、各类心脏病、冠状动脉病、

严重心律不齐、血糖过高或过低的糖尿病以及其他不适合运

动的疾病），因此我郑重声明，可以正常参赛。

我充分了解本次活动期间的训练或比赛有潜在的危险，

以及可能由此而导致的受伤或事故，我会做好必要的防范措

施，以对自己的安全负责任的态度参赛。

我本人愿意遵守本次比赛活动的所有规则规定；如果本

人在参赛过程中发现或注意到任何风险或潜在风险，本人将

立刻终止参赛并告知工作人员。

本人或法定监护人已认真阅读并全面了解以上内容，且

对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任，本人签署

此责任书纯属自愿。

组织单位名称：

队员签名（全体）：

组织单位（盖章）

年 月 日
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比赛报名表
组织单位（公章）：

备注：决赛队伍信息请于 2024 年 6月 28 日前报至协会邮箱：chongqingssxxh@163.com。

项目 姓名 性别 身份证号 所属单位 联系电话 备注

团

体

赛

男单

女单
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单位会员预选赛区划分

主城一赛区

序号 单位名称 序号 单位名称 组织单位

1
重庆医科大学

附属第一医院
13 重庆建设医院

重庆医科大学

附属第一医院

2
重庆医科大学

附属第二医院
14 重庆市第十三人民医院

3
重庆医科大学

附属儿童医院
15

重庆市九龙坡区

人民医院

4 重庆市急救医疗中心 16 重庆市九龙坡区中医院

5 重庆长航医院 17 重庆西南铝医院

6 重庆平凡仪器仪表有限公司 18 重庆市第七人民医院

7 重庆市第五人民医院 19 重庆市巴南区人民医院

8
重庆医药高等专科学校

附属第一医院
20

重庆市巴南区

第二人民医院

9 重庆市南岸区人民医院 21 重庆市巴南区中医院

10 重庆市东南医院 22 四川美德云海科技有限公司

11
重庆市南岸区

中西医结合医院
23 四川南格尔生物科技有限公司

12
重庆市血液中心

（含永川分中心）
24 广东穿越医疗科技有限公司
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主城二赛区

序号 单位名称 序号 单位名称 组织单位

1
重庆医科大学

附属第三医院
13

重庆市公共卫生

医疗救治中心

重庆医科大学

附属第三医院

2 重庆市妇幼保健院 14 重庆大学附属肿瘤医院

3
重庆市卫生健康

统计信息中心
15

重庆市沙坪坝区

人民医院

4 重庆市渝北区人民医院 16 重庆市沙坪坝区中医院

5 重庆市渝北区中医院 17 重庆东华医院

6 重庆松山医院 18
重庆友谊骨科医院

有限公司

7 重庆市人民医院 19
重庆医科大学

附属大学城医院

8
重庆两江新区

人民医院
20

重庆力隆生物

技术发展有限公司

9 重庆三博长安医院有限公司 21 重钢总医院

10 重庆三博江陵医院有限公司 22 重庆市北碚区中医院

11 重庆市中医院 23 重庆市第九人民医院

12
重庆市红十字会医院

（江北区人民医院）
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渝东南赛区

序号 单位名称 序号 单位名称 组织单位

1 丰都县人民医院 12 重庆黔江民族医院有限公司

重庆市涪陵区

中心血站

2 酉阳县泰邦单采血浆有限公司 13
华兰生物彭水县

单采血浆有限公司

3
酉阳土家族苗族自治县

人民医院
14

彭水苗族土家族自治县

人民医院

4
秀山土家族苗族自治县

人民医院
15 重庆市南川中心血站

5
秀山土家族苗族自治县

中心血库
16 重庆市南川区人民医院

6
华兰生物重庆市武隆区

单采血浆有限公司
17

重庆宏仁一医院

有限公司

7 重庆市武隆区人民医院 18 重庆市长寿区人民医院

8
华兰生物石柱县

单采血浆有限公司
19 重庆市长寿区中心血库

9
石柱土家族自治县

人民医院
20 重庆市涪陵区中心血站

10 重庆市黔江中心血站 21 重庆大学附属涪陵医院

11 重庆市黔江中心医院 22 华兰生物工程重庆有限公司
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渝东北赛区

序号 单位名称 序号 单位名称 组织单位

1
华兰生物忠县

单采血浆有限公司
13 重庆市梁平区人民医院

重庆市万州

中心血站

2 重庆市忠县人民医院 14 重庆市开州区人民医院

3
华兰生物云阳县

单采血浆有限公司
15

重庆市开州区华兰生物

单采血浆有限公司

4 云阳县人民医院 16 重庆市奉节中心血站

5
华兰生物巫溪县

单采血浆有限公司
17 奉节县人民医院

6 巫溪县人民医院 18 奉节县中医院

7 重庆市万州中心血站 19 重庆市垫江县人民医院

8 重庆大学附属三峡医院 20 重庆市垫江县中心血库

9
重庆三峡医药高等专科学校

附属人民医院
21 重庆市垫江县中医院

10
重庆市万州区

第一人民医院
22 城口县中心血库

11 重庆全域肿瘤医院有限公司 23 城口县人民医院

12
重庆市梁平区华兰生物

单采血浆有限公司
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重庆市输血协会 2024 年 5 月 23 日印发

渝西赛区

序号 单位名称 序号 单位名称 组织单位

1
重庆医科大学

附属永川医院
14 重庆市合川中心血站

重庆医科大学

附属永川医院

2 重庆市永川区儿童医院 15 重庆市合川区人民医院

3
重庆市潼南区华兰生物

单采血浆有限公司
16

重庆市合川区

中西医结合医院

4 重庆市潼南区人民医院 17 重庆市大足区中心血库

5 重庆市潼南区中医院 18 重庆市大足区人民医院

6 重庆市潼南区妇幼保健院 19 重庆市荣昌区中心血库

7 重庆市铜梁区中心血库 20 重庆市荣昌区人民医院

8 重庆市铜梁区人民医院 21 重庆市荣昌区中医院

9 重庆市铜梁区中医院 22 重庆市璧山区中心血库

10 重庆市綦江区中心血库 23 重庆市璧山区人民医院

11 重庆市綦江区人民医院 24
重庆市万盛经济技术开发区

中心血库

12 重庆市江津区中心血库 25
重庆市万盛经济技术

开发区人民医院

13 重庆市江津区中心医院 26
重庆市万盛经济技术

开发区中医院


